
 

   

 

 

 

LES PRIX MEMBRES 

LES PLATS PRINCIPAUX 

Ragoût de boulettes 30 oz 4.00 $ 

Lasagne (ord ou poulet) 620 g 5.00 $ 

Pâté mexicain 650 g 5.00 $ 

Pâté à la viande 650 g 5.00 $ 

Pâté au poulet 650 g 5.00 $ 

Pâté chinois 850 g 4.00 $ 

Sauce à spaghetti 30 oz 5.00 $ 

Sous-marin 10 po. 3.00 $ 

Pizza pepperoni-fromage 9 po. 5.00 $ 

Pizza ORAPÉ 3 viandes 9 po. 7.00 $ 

Creton 8 oz 3.00 $ 
LES PLATS SUR DEMANDE 

Lasagne familiale 7.00 $ 

Pâté chinois familiale 7.00 $ 
LES DESSERTS 

Compote de pommes 16 oz 2.00 $ 

Pouding chômeur 700 g 3.00 $ 

Gâteau aux bananes 700 g 3.00 $ 

Gâteau aux carottes 700 g 3.00 $ 

Tarte aux pommes 700 g 4.00 $ 
LES DESSERTS SUR DEMANDE 

Tarte au sucre ou sirop 650 g 5.00 $ 

Croustade aux pommes 700 g 3.00 $ 
AUTRES PRODUITS 

Caramel maison 250 ml 2.00 $ 

Betteraves 1 litres 3.00 $ 

Barre au beurre d’arachides 0.50 $ 

Œufs dans le vinaigre (12 œufs) 3.00 $ 
POUR UN TEMPS LIMITÉ 

Relish de concombres 3.00 $ 

Ketchup aux fruits 4.00 $ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Achetez un COMBOS 

et économisez 

COMBOS 1        économisez 6 $ 25 $ 
1 ragoût de boulette  

1 creton  

1 pâté chinois  

1 pâté de votre choix   

1 sous-marin  

1 sauce à spaghetti  

1 soupe du jour  

1 compote de pommes  

1 dessert de votre choix  

  

COMBOS 2        économisez 7 $ 50 $ 
1 ragoût de boulette  

1 lasagne au poulet  

1 lasagne  

1 pâté chinois  

1 pâté à la viande   

1 pâté mexicain  

1 pâté au poulet  

2 sous-marins  

1 creton  

1 sauce à spaghetti  

2 soupes du jour  

1 compote de pommes  

2 desserts de votre choix  
 

Membre : Une personne ou une famille reconnue à 

faible revenu. 

Certains produits sont congelés. 

Les poids et formats sont approximatifs. 

Information : 819 362-0001   www.orape.org/plats 
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